
　Kimくんと
Sara ちゃんの
「ペコペコ
バー」、好評発
売中！今月か
らは抹茶・マ
カダミアナッ

ツの新味登場！抹茶にクリー
ミーな味の相性はよろしい！運
動後はうまいえ！

体験レッスンは
　ホームページへ
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今月の言葉

２8日（土） 11時～14時
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コーチからの
緊急お願い～！

　
　
最
近
、
不
適
切
な
扱
い
で
松

柏
の
道
具
や
設
備
に
損
傷
が
発
生

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
周
り
の
状

況
を
意
識
せ
ず
、
ク
ラ
ス
メ
イ
ト

に
危
険
を
及
ぼ
す
行
為
を
見
か
け

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
メ
ン
バ
ー
全
員
に
品
質
の
良
い
、

使
い
や
す
い
道
具
を
提
供
す
る
為

に
厳
選
し
た
高
額
の
物
を
海
外
か

ら
輸
入
し
、
愛
情
を
込
め
て
手
入

れ
し
て
い
ま
す
。
経
済
面
か
ら
の

考
慮
だ
け
で
な
く
、
特
に
若
年
層

メ
ン
バ
ー
た
ち
に
お
願
い
し
た
い

の
は
、
バ
ー
ベ
ル
や
プ
レ
ー
ト
な

ど
は
と
て
も
大
事
な
道
具
で
あ
り
、

自
分
の
体
の
延
長
線
上
だ
と
、
意

識
し
て
欲
し
い
。

　
松
柏
は
武
道
と
同
じ
く

心
・
技
・
体
の
哲
学
を
取

り
入
れ
て
い
ま
す
。
道
具

と
空
間
を
尊
重
す
る
こ
と

で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
効
果

に
も
繋
が
る
と
考
え
て
い

ま
す
。
ど
う
ぞ
こ
の
意
識

を
高
め
て
他
の
メ
ン
バ
ー

た
ち
に
と
っ
て
も
安
全
で

楽
し
い
場
所
作
り
を
心
が

け
て
く
だ
さ
い
。

新
聞
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柏
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妊婦用「プレママフィット」開始！ɹ
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プレママフィットの動きに挑戦している女将さん
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ボクは砂の上でやるから色を気にしたことにゃい。
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ヒーローをイメージしている時としていない時の姿勢

コ
ー
チ
か
ら
ハ
イ
タ
ッ
チ
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第
一
回
ジ
ャ
パ
ン
・
チ
ャ
ン

ピ
オ
ン
シ
ッ
プ
無
事
終
了
！
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アイさんお手製の応援キン肉マンクッキーに喜ぶ YくんとMr.O

消費税増税につき
価格変更のお知らせ

10 月 1日から消費税率の改定に伴って、松柏は 11月分
から料金の消費税を 10%へ上げさせていただきます。

※10月分のお支払いは（税８％）は
9月 27日（金）締め切りです。

10月 1日以降にお支払いの場合は消費税10％が適応さ
れます。

なお、会費の３ヶ月・６ヶ月・一年分の一括払いを
9月 27日（金）までに

お支払いの場合は、割引＋８％消費税になります：　
例えば：　週１回プラン・６ヶ月まとめ払い
　　　　　　　　　　9月２７日なら→￥3853お得！
　　　　　週２回プラン・６ヶ月まとめ払い
　　　　　　　　　　9月２７日なら→￥5928お得！
　　　　　アンリミテッド・６ヶ月まとめ払い
　　　　　　　　　　9月２７日なら→￥8892お得！
　
　プランによって最大￥24840がお得になります！
　ぜひ消費税が値上がりする前に一括払いプランを

ご利用ください！
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