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今月の言葉

おいでやす！花見季節にビジター増加
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̎'দദγϣοϓʹͯ花見季節の最盛期と共に日本国内外からのビジターが多数。新メンバーも歓迎。
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ルイさんのわんぽいんと
　クロスフィット を続けて日常の動きが楽になってきたCさん
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ボクは肌も毛も、
ツヤツヤやにぇん。
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